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Klinické laboratorium

Vazené kolegyne, vazeni kolegovia,

kroky predanalytickej fazy prebiehajice mimo laboratérium (priprava pacienta, odber materidlu a jeho
skladovanie do doby transportu) su klicové pre zaistenie kvality vysledkov laboratérnych vysetreni.
Preto si Vas tymto dovolujeme pozZiadat o spolupracu pri Standardizacii tychto procesov.

V ramci preanalytickej fazy je nevynutné pri odbere dodrZiavat naplnenie skimavky podla 3pecifikacie
vyrobcu. Vsetky skimavky Vacuette maju predvyznaéenu rysku, po ktoru je skimavku potrebné naplnit
tak, aby krv a prisada (najCastejSie antikoagulans) obsiahnutd v skimavke boli v presne definovanom
pomere. V opacnom pripade mozu byt vysledky vySetreni ovplyvnené dosledkom nariedenia krvi pacienta
antikoagulacnou prisadou, alebo nedostatocného zamedzenia jej koagulacie.

V pripade, Ze pouzivate kompletny set vakuového odberového systému (ihla + klobucik + skimavka) malo
by byt pri sprdvnom postupe zaistené optimélne naplnenie skimavky (zabezpecené definovanou silou
vakua vo vnutri skimavky).

Na druhej strane tohto metodického listu uvddzame Sablénu v mierke 1:1 s limitmi pre objem krvi pre
kazdy typ skumavky. V pripade odchylky od idedlneho objemu reprezentovaného ryskou (zelené
rozmedzie) je nutné poditat s moznostou ovplyvnenia vysledkov. Laboratérium sa v tomto pripade nevie
zaruéit za validitu vydanych vysledkov a z tohto dévodu bude takato odchylka uvedend v pozndmke na
vysledkovom liste.

Vzhladom k nutnosti zvaZenia viacerych faktorov (kvalita periférneho Zilného systému, pediatricki pacienti,
klinicky vyznam vysledku v konkrétnej situdcii...) je rozhodnutie o opakovani odberu v kompetencii
oSetrujuceho lekara.

Potenciondalne najviac ovplyvnené su parametre stanovované zo skiumaviek s EDTA (fialové viecko), alebo
citratom sodnym (modré viecko) ako krvny obraz a koagulacné parametre. U tychto vysetreni je akdkolvek
odchylka od optimalneho objemu vyznaceného ryskou neziaduca. Minimalne ovplyvnené su vySetrenia zo
séra (Cervené viecko) alebo stanovenie glukézy pre diagnostiku diabetes mellitus v skimavke s NaF (Sedé
viecko), kde odchylka do +/-10 % nespdOsobi vyznamné ovplyvnenie vysledkov.

Prosime Vas, aby ste sa vyhli prelievaniu krvi z 1 typu skimavky do iného (typicky zo sérovej skimavky do
skimavky na krvny obraz a naopak) - niektoré vySetrenia mozu byt vyrazne ovplyvnené a laboratérium nie
je vidy schopné takuto chybu odhalit.

Tento postup reflektuje medzinarodné doporucenia pre predanalyticki fazu (1) a poZiadavky
medzinarodnej akreditacnej normy pre zaistenie kvality v medicinskych laboratéridch (ISO 15189:2012).

Verime, Ze nase spoloc¢né usilie prispeje k zlepseniu kvality laboratérnej diagnostiky v naSom regidne.
Vasa spatnd vazba je pre nds velmi cenna, v pripade akychkolvek otdzok alebo pripomienok nas nevahajte

kontaktovat: Tel. 047/4333210, 211
peter.secnik@sklab.sk, heda.secnikova@sklab.sk, peter.secnikjr@sklab.sk

Dakujeme za pochopenie a te$ime sa na dalSiu spolupracu,

Kolektiv SK-Lab s.r.o. Lucenec, jun 2019
Aktualizacia Sablony 21.09.2022

(1) GP39-A6 Tubes and Additives for Venous and Capillary Blood Specimen Collection; Approved Standard-Sixth Edition, Clinical and Laboratory Standards Institute.
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/ Ryska na skimavke *,
= optimalny objem

Akceptovana odchylka do +10 %
objemu bez vplyvu na vysledky.

Odchylka do 20 % objemu, vysledky mdzu byt ovplyvnené.
Doporucujeme zvazit opakovanie odberu. Vysledok sa vyda.

Vyrazna odchylka, vysledky st ovplyvnené a nie je mozné ich interpretovat.
Odporuc¢ame opakovat odber, vysledok sa nevyda.

Spracované podla:
GP39-A6 Tubes and Additives for Venous and Capillary Blood Specimen Collection; Approved Standard-Sixth Edition, Clinical and Laboratory Standards Institute.
Sigutova et al.: Doporuceni laboratorni sekce Ceské hematologické spole¢nosti CLS JEP — Preanalytika v hematologické laboratofi, 18.6.2021



.Lab | Metodicky list 7/2019 - Limity pre objem materialu v odberovej skimavke
spol. s r.o.

Klinické laboratorium

Koagulacné vySetrenia

Krvny obraz,
Prietokova cytometria

Ryska na skimavke
: = optimalny objem E

Odchylka do £10 % objemu,
vysledky mézu byt ovplyvnené.
Odporucame zvazit opakovanie

odberu, vysledok sa vyda.

Vyraznd odchylka, vysledky su ovplyvnené a nie je mozné ich interpretovat.
Odporucame opakovat odber, vysledok sa nevyda.*

* Vysledky je mozné vydat u obtiazne ziskatelnych vzoriek (pediatrické vzorky, stazeny odber) s prislusnym komentarom.

Spracované podla:
GP39-A6 Tubes and Additives for Venous and Capillary Blood Specimen Collection; Approved Standard-Sixth Edition, Clinical and Laboratory Standards Institute.
Sigutova et al.: Doporuceni laboratorni sekce Ceské hematologické spole¢nosti CLS JEP — Preanalytika v hematologické laboratofi, 18.6.2021



