.Lab i Metodicky list 6/2023 — Zmena stanovenia Kortizolu v mogi

Klinické laboratérium

Vaziené kolegyne, vaZeni kolegovia,

dovolujeme si Vam oznamit, Ze od 20.11.2023 pristupujeme k zmene metddy
stanovenia kortizolu v moci. Pévodna imunochemickda metéda bude nahradena
metddou vysokoucinnej kvapalinovej chromatografie a tandemovej hmotnostnej
spektrometrie (HPLC-MS/MS).

Uvedeny krok sleduje aktualny trend v klinickej biochémii a novd metdda vykazuje
vyrazne vy$$iu analytickd kvalitu a dovoluje jednoznacne odlisit molekulu kortizolu
od jeho metabolitov a dalSich steroidnych latok, ktoré sa v moci vyskytuju.

Podla interného porovnania SK-LAB poskytuje nové stanovenie HPLC-MS/MS vyrazne nizSie vysledky nez povodna
metoda, Co je potrebné zohladnit pri hodnoteni dynamiky vysledkov v ¢ase. Priemerny rozdiel je - 57 %.
Zaroven dochadza k uprave referenéného rozmedzia pre vylu€ovanie kortizolu v 24h zbere mocu nasledovne:

Zeny, muzi

U-Kortizol LCMS (24h) 18 — 100 rokov

30,3 - 193,1 nmol/24h

V nadvéaznosti na vysSie uvedenl zmenu pripravujeme rozSirenie vysetrenia kortizolu o vzorky slin. O jeho
dostupnosti Vas budeme informovat.

Vasa spatna vazba je pre nas velmi cennd, v pripade akychkolvek otdzok alebo pripomienok nas nevahajte
kontaktovat: Tel. 047/4333210, 211, peter.secnikjr@sklab.sk

TeSime sa na dalSiu spolupracu,

kolektiv SK-LAB Lucenec, november 2023
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