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Lab s sro Molekularna diagnostika Lymskej borreliozy

Klinické laboratarium

Vazené kolegyne, vaZeni kolegovia,

radi by sme vas informovali o rozsireni existujuceho spektra vySetreni na Lymsku boreliézu. Od jula
2022 poskytujeme priamu detekciu DNA Borrelia burgdorferi sensu lato metédou real time PCR.
Nizsie uvadzame prehlad biologickych materidlov vhodnych na vysetrenie:

Kliest

e Na prenos ochorenia musi byt kliest prisaty aspofi 12-24 hodin, diZka trvania prisatia
infikovaného kliesta je priamoumerna pravdepodobnosti prenosu infekcie. Po vytiahnuti
kliesta je mozné ho otestovat na pritomnost Borreliovej DNA.

e Kliesta je potrebné uchovat v chlade a dorucit do laboratéria do 2 dni. V pripade pozitivheho
nalezu je vhodné pacienta odsledovat a po objaveni sa priznakov prvého $tadia lieéit. Samotna
pozitivita kliesta nie je dovodom na podavanie antibiotik u asymptomatického pacienta.

e Vysetrenie kliesta nie je hradené zo zdravotného poistenia, cena pre samoplatcu je 35 EUR.

Vendzna krv (EDTA plazma, fialové viecko)
e QOdber krvi je vhodné realizovat pri prvych klinickych prejavoch na zaciatku prvého stadia
ochorenia. Pravdepodobnost zachytu pri trvani celkovych priznakov viac ako 7 dni rychlo klesa.
e Senzitivita vySetrenia dosahuje 20%. Specificita vy$etrenia je vysoka.
e QOdber krvi vneskorSsom S$tadiu ochorenia, pri neuroboreliéze alebo artritide nema
diagnosticky prinos.

Likvor

e Neuroboreliéza prebieha pod obrazom seréznej meningitidy. Likvor sa odobera do sterilnej
odberovej nadoby.

e Odber je vhodné zrealizovat €o najskér po nastupe neurologickych priznakov. Odber pred
zacatim antibiotickej liecby zvySuje pravdepodobnost zachytu. Negativny nalez nevyluduje
neuroboreliézu. Senzitivita vySetrenia dosahuje 40-50%.

e Po rozvinuti imunitnej odpovede a intrathekalnej produkcii protilatok pravdepodobnost
priamej detekcie klesa.

e Klikvoru je preto vidy potrebné odobrat vzorku séra na stanovenie protilatkového indexu,
intrathekalna tvorba protilatok potvrdzuje prebiehajicu neuroboreliézu.

Synovialna tekutina

o Lymska artritida je definovana ako rekurentné kratke ataky objektivneho opuchu jedného
alebo viacerych velkych kibov, predilekéne postihuje kolenny kib.

e V ¢ase ataku je vhodné odobrat vzorku synovialnej tekutiny do sterilnej odberovej nddoby.
Senzitivita aj Specificita je velmi vysoka. Negativny vysledok s vysokou pravdepodobnostou
vylucuje Borreliovu etioldgiu ochorenia. Pozitivita mbze pretrvavat aj kratko po ukonceni
terapie, kontrolny odber je potrebné realizovat s ¢asovym odstupom.

Vasa spatna vazba je pre nds velmi cenna, preto v pripade akychkolvek otazok alebo pripomienok
nds nevahajte kontaktovat: Tel. 047/4333210, 211
peter.secnikjr@sklab.sk, peter.secnik@sklab.sk, lenka.helmova@sklab.sk

TeSime sa na dalSiu spolupracu,
Kolektiv SK-Lab s.r.o. Lucenec, jul 2022


mailto:peter.secnikjr@sklab.sk
mailto:peter.secnik@sklab.sk
mailto:lenka.helmova@sklab.sk

