Metodicky list 5/2019

Lab ., bos Zavedenie nového vySetrenia HE4 a ROMA index

Klinické laboratoriun

Vazené kolegyne, vazeni kolegovia,

radi by sme Vas informovali o zavedeni novej metddy pre stanovenie onkomarkeru HE4 (human epididymis protein 4)
a vypoctu ROMA indexu (Risk of Ovarian Malignancy Algorithm).

VysSetrenie HE 4 sluZi pre monitorovanie vyvoja a ucinnosti terapie predovsetkym serézneho a endometroidného
ovaridlneho karcindmu. Ovarialne karcindmy zo zarodocnych buniek a mucindzne karcindmy exprimuju HE4 velmi
vzacne.

Vysetrenie HE4 nemdZe byt pouzité ako primarna screeningova metdda ovarialneho karcindmu. Senzitivita je len 67-
73 % pri 95% Specificite. Mierna elevacia HE4 je pritomna aj u benignych ochoreni (napr. ovaridlna cysta, adeném, art.
hypertenzia, hepatopatia, renalna insuficiencia, stav po transplantacii).

Pomocou ROMA indexu, ktory kombinuje vypovednt hodnotu HE4 a CA125 je mozné odhadnut riziko pritomnosti
epitelového karcinédmu ovaria u Zien s nalezom v oblasti ovarii pomocou zobrazovacej metddy.

Interpretdcia vysledkov ROMA indexu:
Premenopauzalne obdobie: ROMA > 11,4% = vysoké riziko epitelového karcindmu ovdria
Postmenopauzdlne obdobie: ROMA > 29,9 % = vysoké riziko epitelového karcinému ovaria

Pre vypocet ROMA score je potrebné objednat onkomarkery CA125 a HE4, ktoré vySetrujeme v sére vendznej krvi
(skimavka Greiner Vacuette s ¢ervenym vieckom). Zaroven je potrebné uviest na Ziadanku hormonalny stav
pacientky (pre/postmenopauzalne obdobie).

Vasa spatna vazba je pre nas velmi cennd, v pripade akychkolvek otazok alebo pripomienok nas nevahajte
kontaktovat: Tel. 047/4333210, 211
peter.secnik@sklab.sk, heda.secnikova@sklab.sk, peter.secnikjr@sklab.sk

TeSime sa na dalSiu spolupracu,

Kolektiv SK-Lab s.r.o. Lucenec, april 2019
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Vazené kolegyne, vazeni kolegovia,

radi by sme Vas informovali o zavedeni novej metddy pre stanovenie onkomarkeru HE4 (human epididymis protein 4)
a vypoctu ROMA indexu (Risk of Ovarian Malignancy Algorithm).

VysSetrenie HE 4 sliZi pre monitorovanie vyvoja a ucinnosti terapie predovsetkym serézneho a endometroidného
ovaridlneho karcindmu. Ovarialne karcindmy zo zarodocnych buniek a mucindzne karcindmy exprimuju HE4 velmi
vzacne.

Vysetrenie HE4 nemdZe byt pouzité ako primarna screeningova metdda ovaridlneho karcindmu. Senzitivita je len 67-
73 % pri 95% Specificite. Mierna elevacia HE4 je pritomna aj u benignych ochoreni (napr. ovaridlna cysta, adeném, art.
hypertenzia, hepatopatia, renalna insuficiencia, stav po transplantacii).

Pomocou ROMA indexu, ktory kombinuje vypovednt hodnotu HE4 a CA125 je moiné odhadnit riziko pritomnosti
epitelového karcinédmu ovaria u Zien s nalezom v oblasti ovarii pomocou zobrazovacej metody.

Interpretdcia vysledkov ROMA indexu:
Premenopauzalne obdobie: ROMA > 11,4% = vysoké riziko epitelového karcindmu ovdria
Postmenopauzdlne obdobie: ROMA > 29,9 % = vysoké riziko epitelového karcinému ovaria

Pre vypocet ROMA score je potrebné objednat onkomarkery CA125 a HE4, ktoré vySetrujeme v sére venéznej krvi
(skimavka Greiner Vacuette s €¢ervenym vietkom). Zarover je potrebné uviest na Ziadanku hormondlny stav
pacientky (pre/postmenopauzalne obdobie).

Vasa spatna vazba je pre nas velmi cennd, v pripade akychkolvek otazok alebo pripomienok nas nevahajte
kontaktovat: Tel. 047/4333210, 211
peter.secnik@sklab.sk, heda.secnikova@sklab.sk, peter.secnikjr@sklab.sk
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