Metodicky list 4/2026 .
i & { LAB spal. 5 ro.
Doplnenie palety vysetreni s b e e

Vaiené kolegyne, vaZeni kolegovia,

radi by sme Vas informovali, Ze sme nasu paletu doplnili o nizSie uvedené vysetrenia. Nase Ziadanky budu v dalsej
verzii obsahovat prislusné polozky, aktudlne mébzete vySetrenia dopisat na sicasnu verziu ziadaniek, alebo vyuzit
elektronicku Ziadanku.

ALEX — panel Specifickych IgE a komponentov proti 293 alergénom
Indikacie: diferencidlna diagnostika alergii
Predanalyticka faza: Sérum (18-25°C) '@Jf:

Indikaéné obmedzenia — odbornost lekara:
e V$ZP:001,003,007,008,018,022,040,048,140,154,156
e 7P Dovera: 003,007,008,018,022,040,048,116,140,154,156
e 7P Union: 001,003,007,008,018,022,040,048,140,154,156

Indikacné obmedzenia — periodicita:
e VSZP: 1x za 3 mesiace
e 7P DoOvera: 1x za 6 mesiacov
e 7P Union: 1x za 3 mesiace

Nasledne uz nie je mozné v definovanom obdobi (VSZP a ZP Union: 3 mesiace, ZP Dovera: 6 mesiacov) indikovat
jednotlivé Specifické IgE, ani sIgE komponenty (zdielany kéd 4588).

Cena pre samoplatcu: 180 EUR

Inzulin a HOMA-IR

Indikacie - inzulin: diferencidlna diagnostika pricin hypoglykémie, pomocny test u diabetes mellitus pre
stanovenie inzulinovej rezervy a inzulinovej rezistencie/senzitivity

Indikacie HOMA-IR: diagnostika inzulinovej rezistencie a predikcia rozvoja diabetu mellitu u 0s6b s metabolickym
syndrémom, nadvahou, obezitou alebo zvySenym objemom vnutrobrusného tuku. HOMA-IR nie je spolahlivy
u pacientov starsich ako 65 rokov, uZivajucich inzulin, alebo s pokrocilym stadiom diabetu mellitu 1. a 2. typu

Predanalyticka faza: Sérum (18-25°C) + NaF plazma (2-8°C), odber po min. 8h hladovani, vzorku je potrebné
dorucit do laboratéria do 2h od odberu. .uf: =%

Indika¢né obmedzenia — odbornost lekara:
e V$ZP: 001,005,007,009,050,060,064,153
e 7P Doévera: 001,005,007,009,022,025,050,060,064,153,332
e 7P Union: 001,005,007,008,009,022,025,050,060,064,153,289

Indikacné obmedzenia — periodicita:
o VSetky ZP: 6x za 3 mesiace

Cena pre samoplatcu: 15,50 EUR (glukdza + inzulin + HOMA-IR), 15 EUR (inzulin)

F-Hemoglobin (FOBT kvantitativne)

Indikacie: detekcia okultného krvacania do stolice, diagnostika a skrining kolorektadlneho karcindmu, pomocné
vysSetrenie pri nesSpecifickych ¢revnych zdpaloch

Predanalytickd faza: reprezentativna vzorka stolice (odberovka na vyZziadanie v laboratdriu). Pokyny pre pacienta
najdete tu: https://www.sklab.sk/odborna-verejnost/pravidla-spravneho-odberu-biologickeho-materialu.html
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Indikaéné obmedzenia — odbornost lekara:
e V$ZP: 001,004,006,007,008,010,019,020,022,025,031,048,059,060,063,154,319,329,332, 341
e 7P Dovera: vySetrenie nie je v bodovniku ZP
e 7P Union: 001,004,006,007,008,010,019,020,022,025,031,048,059,060,063,154,319,329,332,341

Indikacné obmedzenia — periodicita:
e \/SZP a ZP Union: 2x za rok (365 dni)

Vykon 44681 je podla pokynov V$ZP mozné vykazat v pripade predchadzajiceho pozitivheho alebo nejasného
vysledku vySetrenia okultného krvacania kvalitativnym testom s dolozenim jeho vysledkového listu alebo
Ziadanky od indikujiceho lekdra s upresnenim predchadzajiuceho vysledku z vySetrenia v ambulancii
indikujuceho lekara. Prosime o uvedenie vysledku kvalitativneho testu na Ziadanke.

Cena pre samoplatcu: 10 EUR

F-Elastaza
Indikacie: chronické ochorenia pankreasu, vySetrenie exkre¢nej funkcie pankreasu

Predanalyticka faza: reprezentativna vzorka stolice (odberovka na vyZiadanie v laboratériu). Pokyny pre pacienta
najdete tu: https://www.sklab.sk/odborna-verejnost/pravidla-spravneho-odberu-biologickeho-materialu.html

Indikaéné obmedzenia — odbornost lekara:
e V5ZP:001;003;007;048;050;060;153;154;156
e 7P DoOvera: 001;003;007;022;048;050;060;153;154;156
e /P Union: 001;003;007;008;022;048;050;060;153;154;156

Indika¢né obmedzenia — periodicita:
o Vsetky ZP: 2x za mesiac(365 dni)

Cena pre samoplatcu: 25 EUR

F-Kalprotektin

Indikacie: diagnostika, monitorovanie a predikcia relapsu zapalovych ochoreni ¢reva (m. Crohn, ulcerézna
kolitida)

Predanalyticka faza: reprezentativna vzorka stolice (odberovka na vyZiadanie v laboratdriu). Pokyny pre pacienta
najdete tu: https://www.sklab.sk/odborna-verejnost/pravidla-spravneho-odberu-biologickeho-materialu.html.

Indika¢né obmedzenia — odbornost lekara:
e V3ZP:001;002;007;008;010;018;019;020;022;040;045;048;050;060;063;140;145;154;216
e 7P Dovera: vySetrenie nie je v bodovniku ZP
e 7P Union: 001;002;007;008;018;019;020;022;040;048;050;060;063;140;154;216

Indikacné obmedzenia — periodicita:
e VSZP: 1x za mesiac
e ZP Dovera: vySetrenie nie je v bodovniku ZP
e 7P Union: 1x za mesiac

Cena pre samoplatcu: 12 EUR

S-Pankreaticka amylaza

Indikacie: diagnostika, diferencidlna diagnostika a hodnotenie priebehu a liecby akutnej pankreatitidy, recidivy
chronickej pankreatitidy réznej etioldgie, diagnostika poskodenia pankreasu po operacnych vykonoch a
invazivnych vySetreniach hepatobilidrneho systému.
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Predanalytickd faza: Sérum (18-25 °C) -ﬁx =
Indikacné obmedzenia — odbornost lekara: vsetky odbornosti

Indikacné obmedzenia — periodicita:
e \SZP:3xzaden
e ZP Dovera: 4x za den
e 7P Union: 2x za den

Cena pre samoplatcu: 10 EUR

P-Homocystein

Indikacie: nezavisly prediktor rizika vzniku kardiovaskularnych ochoreni, diferencidlna diagnostika
tromboembolického stavu

Predanalyticka faza: EDTA plazma (0 °C) . 5=
Vzorku je potrebné dorucit do laboratéria do 2h od odberu.

Indikacné obmedzenia — odbornost lekara:
e V$ZP:001,004,007,009,031,049,050,060,062,104,153,155,216,289,329
e 7P Dovera: 001,004,007,008,009,015,022,031,049,050,060,062,104,153,155,216,329,336
e 7P Union: 001;004;007;008;009;018;022;031;040;049;050;056;060;062;063;153;155;216;219;289;329

Indika¢né obmedzenia — periodicita:
e VSZP: 1x za mesiac
e 7P Dovera: 1x za mesiac
e 7P Union: 1x za mesiac

Cena pre samoplatcu: 15 EUR

S-Apolipoprotein B

Indikacie: odhad rizika vzniku kardiovaskuldrnych ochoreni, diagnostika a diferencidlna diagnostika
dyslipoproteinémii

Predanalyticka faza: Sérum (18-25°C) .U‘*‘j

Indika¢né obmedzenia — odbornost lekara:
e V5ZP:001;007;020;031;049;050;060;062;064;153;155;329
e ZP Dovera: 001;007;020;022;031;049;050;056;060;062;064;153;155;329
e 7P Union: 001;007;008;020;022;031,;048;049;050;056;060;062;064;153;155;329

Indikacné obmedzenia — periodicita:
e VSZP: 1x za mesiac
e ZP Dovera: 1x za mesiac
e 7P Union: 1x za mesiac

Cena pre samoplatcu: 7 EUR

V pripade otdzok nas prosim nevahajte kontaktovat na peter.secnikjr@sklab.sk.

SK-LAB, s.r.0., oktober 2026
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