
MUDr. Peter Sečník, Ph.D. Lučenec, jún 2026

Vážené kolegyne, vážení kolegovia,

Metodický list 3/2026
Panel špecifických IgE pre diagnostiku inhalačnej alergie (VLDD)

radi by sme Vás informovali, že žiadanka obsahujúca základnú paletu vyšetrení bude v ďalšej verzii doplnená o

celkové IgE a panel špecifických IgE protilátok proti 9 najčastejším inhalačným alergénom, konkrétne:

• Breza, Timotejka, Ambrózia, Palina, Pes, Mačka

• Dermatophagoides pteronyssinus, Dermatophagoides farinae

• Alternaria alternata

Panel je v súlade s odborným usmernením „Racionálny diagnostický algoritmus pre alergickú rinitídu u detí v
ambulancii VLDD“ Slovenskej spoločnosti alergológie a klinickej imunológie SLS, Slovenskej pediatrickej
spoločnosti SLS a Slovenskej spoločnosti primárnej pediatrickej staroslivosti SLS. Podľa usmernenia by tento
základný panel alergénov mal byť vyšetrený pred odoslaním pacienta do ambulancie klinickej alergológie a
imunológie.

Uvedené vyšetrenia sú z indikácie VLDD (odbornosť 008) hradené všetkými zdravotnými poisťovňami.

Na vyšetrenie je potrebné krvné sérum (skúmavka s červeným viečkom). V prípade, že máte na ambulancii

staršiu verziu žiadaniek, dopíšte prosím na žiadanku „sIgE – VLDD panel.“

V prípade otázok ma prosím neváhajte kontaktovať na peter.secnikjr@sklab.sk, 0908 694 903.
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