Metodicky list 3/2025

Odber mate”a’lu ADOS Lab spol. s r.o

Klinické laboratarium

Vazené kolegyne, vazeni kolegovia,

obraciam sa na Vas s prosbou o spolupracu pri zaisteni laboratérnych vysetreni, ak odber vzorky zabezpecuje
zdravotna sestra z ADOS.

V poslednom obdobi sa vyskytlo viacero pripadov, ked bola k nam do laboratdria prostrednictvom ADOS
dorucend vzorka biologického materidlu bez Ziadanky od lekara. Ak nemdme jednoznaénu informaciu
o indikujucom lekarovi a poZadovanych vySetreniach, materidl nie je moiné dalej spracovat, vysetrit ani
skladovat v sulade s poZiadavkami predanalytickej fazy.

Preto Vas prosim, aby so vzorkou biologického materidlu bola vidy doru€ena aj prislusna ziadanka v papierovej,
alebo elektronickej podobe. V pripade vytvorenia elektronickej Ziadanky prosim o dodatocné dorucenie (napr.
nasou transportnou sluzbou) sumarnej papierovej Ziadanky s peciatkou a podpisom lekara.

Vzorky biologického materidlu bez Ziadanky budeme skladovat po dobu 48 hodin (sérum pri 2-8 °C, EDTA krv pri
18-25°C, mikrobiologické vzorky pri 2-8 °C, alebo 18-25 °C podla typu materialu), nasledne budu zlikvidované. Aj
ked' tieto teplotné podmienky vyhovuju vacsine rutinnych vysetreni, niektoré parametre z dovodu obmedzene;j
stability pravdepodobne nebude mozné vysetrit.

Dakujem za pochopenie.

MUDr. Peter Secnik, Ph.D. Lucenec, maj 2025
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