Lab orere

Klinické laboratorium

Metodicky list 3/2018 — Zmena stanovenia Aldosterénu a Reninu

Vazené kolegyne a kolegovia,

v ramci skvalitnenia analytickej fdzy sme sa rozhodli pre zmenu metédy stanovenia aldosterénu.

V sucéasnej dobe aldosterdn stanovujeme metdédou ELISA, od 12.11.2018 bude pouZivana chemiluminiscencna
imunoanalyza. Novéd metdda ma vyrazne lepsie analytické charakteristiky (preciznost a pravdivost) a umozZriuje
vypocet pomeru aldosteron/renin (ARR), sliziaceho pre diferencidlnu diagnostiku sekundérnej hypertenzie a
diagnostiku hyperaldosteronizmu.

Vzhladom k vy33ie uvedenému dochddza k Uprave referenéného rozmedzia pre stanovenie aldosterénu a jednotiek
pre stanovenie reninu a aldosterénu v plazme nasledovne:

P-Aldosteron (poloha v lahu):
P-Aldosterdn (vzpriamena poloha):

<52,9-653,7 pmol/I
<61,2-977,8 pmol/I

P-Renin (poloha v lahu): 1,7 - 25,3 ng/I
P-Renin (vzpriamena poloha): 2,79 - 29,2 ng/l
Pomer P-Aldosterén/P-Renin (ARR): 5-77 pmol/ng

Dg. cut off pre hyperaldosteronizmus:

ARR > 100 pmol/ng

Zaroven si Vas touto cestou dovolujeme upozornit na $pecifické preanalytické podmienky:

* Pre stanovenie aldosterdnu aj reninu sa pouZiva vylu¢ne EDTA plazma (skimavka s fialovym vieckom), objem 2ml.
* Transport vzoriek do laboratdria by mal byt z dévodu nutnosti v€éasnej centrifugacie €o najrychlejsi.

 Stabilita reninu je pri izbovej teplote (18-25 °C) max. 4 hodiny, vzorky sa nesmu chladit.

* Stabilita aldosterdnu je priizbovej teplote (18-25 °C) 24 hodin, pri teplote 2-8 °C je stabilita 5 dni.

VasSa spatna vazba je pre nas velmi cennd, v pripade akychkolvek otazok alebo pripomienok nds nevahajte
kontaktovat: Tel. 047/4333210, 211

peter.secnik@sklab.sk, heda.secnikova@sklab.sk, peter.secnikjr@sklab.sk

TeSime sa na dalSiu spolupracu,

Kolektiv SK-Lab s.r.o. Lucenec, november 2018
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