.Lab - Metodicky list 2/2019 — Nové nazvy vysSetreni a analytické interferencie

Klinické laboratérium

Vazené kolegyne, vazeni kolegovia,

v uplynulych mesiacoch sme v nasom laboratériu zaviedli viacero zmien suvisiacich s akreditacnym
procesom podla medzindrodnej normy ISO 15189. O dvoch vyznamnejsich zmendch, ktoré sa m6zu dotknut
Vasej praxe, si Vas dovolujeme informovat:

1. Zmena nazvov a oznacenia laboratérnych vysetreni

* Nové oznacenie zacina vidy medzinarodne platnym kédom materialu (B=plna krv, S=sérum, P=plazma,
U=mo¢, F= stolica), v ktorom sa parameter vySetruje, nasleduje nazov analytu. V niektorych pripadoch je
za nazvom v zatvorke uvedena este dalSia Specifikacia vySetrenia.

* Vysledny tvar je napr.: S — HBsAg (1) = vySetrenie HBs antigénu v sére na analyzatore Siemens IMMULITE.

* Je potrebné zdoéraznit, Ze ide len o formalnu tpravu nazvov vySetreni, nemeni sa analytickd metodika
stanovenia a teda ani vysledky pacientov a referenéné rozmedzia, ¢i merné jednotky.

2. Aktualizacia a uprava systému sledovania analytickych interferencii vyplyvajticich zo stavu vzorky

(hemolyzy, ikterity, lipémie).

* Novy systém zabezpecuje exaktnejSi spdsob posudenia, ¢i je dand vzorka vhodna k analyze -
predovsetkym z hladiska ovplyvnenia vySetreni hemolyzou, ikteritou alebo lipémiou.

* Ak je prekro¢end maximdlna tolerovatelna miera intereferentu pre danu metodiku, laboratérium sa za
validnost vysledku nemdze zarucit. Takyto vysledok je nahradeny komentdrom interferencia” s
detailnejsim popisom v pozndmke na vysledkovom liste.

* Uvedomujeme si, Ze v medicinskej praxi existuji mimoriadne situacie (Casové hladisko pri akutnych
stavoch, stazeny odber), ked' je nevyhnutné, aby mal osetrujici lekar vysledok k dispozicii aj napriek
interferencii. V takychto pripadoch nas prosim nevahajte kontaktovat, vysledok Vam poskytneme. Ak to
bude mozné, dospecifikujeme, do akej miery a akym sp6sobom (falosné zvysenie/znizenie) je vysledok
ovplyvneny.

* Pre Vasu informdciu na druhej strane tohoto listu najdete zoznam najcastejsich interferencii a najviac
ovplyvnenych vySetreni. Prikladame aj zakladné zasady prevencie hemolyzy pri odbere vzorky.

Verime, Ze zavedené zmeny prispeju k vyssSej kvalite poskytovanych laboratérnych vySetreni a nasledne
celého diagnosticko-terapeutického procesu.

Vasa spatna vazba je pre nds velmi cenna, v pripade akychkolvek otdzok alebo pripomienok nas nevdhajte
kontaktovat: Tel. 047/4333210, 211
peter.secnik@sklab.sk, heda.secnikova@sklab.sk, peter.secnikjr@sklab.sk

TesSime sa na dalsiu spolupracu,

kolektiv SK-Lab s.r.o.

Lucenec, februar 2019
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-oly’za (interferent je hemoglobin alebo iny intracelularny obsah krvnych buniek)
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