- Metodicky list 7/2020

> Lalb oLt Interpretacné poznamky ku vySetreniu SARS-CoV-2 RT-PCR
Milé kolegyne, vazeni kolegovia,
radi by sme Vas informovali o dblezitej skutocnosti, v sivislosti s interpretaciou pozitivnych laboratérnych néalezov pri
stanoveni RNA virusu SARS-CoV-2, metddou real time RT-PCR vo vzorkach vyteru z HCD.
Vysetrenie slizi na diagnostiku ochorenia COVID-19. Metéda RT-PCR, ktoru pouzivame na nasom pracovisku poskytuje
v pripade pozitivneho nalezu aj orientac¢nu informdciu o vySke virusovej naloZe vo vzorke prostrednictvom hodnoty Ct
(Cycle threshold). Kvantitativne vyjadrenie virusovej ndloze pri SARS-CoV-2 nie je Standardizované, hodnota Ct je do
istej miery ovplyvnend aj kvalitou odberu. Hodnota Ct vSak poskytuje aj podla nasich doterajsich skusenosti urcitu
orientaciu o vyske virusovej naloze vo vzorke.

Pre poutitie v praxi odporucame nasledovnu interpretaciu Ct hodnoty :
velmi vysoko pozitivne

vysoko pozitivhe

stredne pozitivne

nizko pozitivne

hranicne pozitivne (nejednoznacné)

Nizke hodnoty Ct su vyjadrenim vysokej virusovej naloZe vo vzorke. Jednorazovo detegovand vysoka alebo velmi
vysoka virusova naloz nemusi korelovat s klinickou zavaznostou priebehu ochorenia, sved¢i viak o vysokej infekénosti
pacienta. Opakovane detegovana nizka hodnota Ct, bez signifikantnej zmeny v case u toho istého pacienta sved¢i o
negativnej prognéze ochorenia. Ako signifikantni odporic¢ame hodnotit zmenu Ct o viac ako 5.

Hodnotu Ct s interpretacnym komentarom u pozitivnych vzoriek uvadzame aj na naSom vysledkovom liste v sekcii
,Hodnotenie”

Vasa spatnd vazba je pre nas velmi cennd, preto v pripade akychkolvek otdzok alebo pripomienok nas nevdahajte
kontaktovat: Tel. 047/4333 210, 211

peter.secnik@sklab.sk, heda.secnikova@sklab.sk, peter.secnikjr@sklab.sk, lenka.helmova@sklab.sk

TeSime sa na dalSiu spolupracu,

Kolektiv SK-Lab s.r.o. Lucenec, november 2020
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Klinické laboratorium

Milé kolegyne, vazeni kolegovia,

radi by sme Vas informovali o dblezitej skutoénosti, v slvislosti s interpretaciou pozitivnych laboratérnych ndlezov pri
stanoveni RNA virusu SARS-CoV-2, metddou real time RT-PCR vo vzorkach vyteru z HCD.

Vysetrenie slUzi na diagnostiku ochorenia COVID-19. Metéda RT-PCR, ktord pouzivame na naSom pracovisku poskytuje
v pripade pozitivneho nalezu aj orientacnu informaciu o vySke virusovej naloze vo vzorke prostrednictvom hodnoty Ct
(Cycle threshold). Kvantitativne vyjadrenie virusovej ndloZe pri SARS-CoV-2 nie je Standardizované, hodnota Ct je do
istej miery ovplyvnend aj kvalitou odberu. Hodnota Ct vSak poskytuje aj podla naSich doterajsich skdsenosti urcitu
orientdciu o vyske virusovej naloZe vo vzorke.

Pre poutiitie v praxi odporuc¢ame nasledovnu interpretaciu Ct hodnoty :

<20 .ccuuiinnnn velmi vysoko pozitivne

20-25 .......... vysoko pozitivne

25-30 ........... stredne pozitivne

30-35 ........... nizko pozitivne

>35 ciieceeenes hrani¢ne pozitivne (nejednoznacné)

Nizke hodnoty Ct su vyjadrenim vysokej virusovej ndloZe vo vzorke. Jednorazovo detegovana vysoka alebo velmi
vysoka virusova naloz nemusi korelovat s klinickou zavaznostou priebehu ochorenia, svedéi viak o vysokej infekénosti
pacienta. Opakovane detegovana nizka hodnota Ct, bez signifikantnej zmeny v case u toho istého pacienta svedéi o
negativnej progndze ochorenia. Ako signifikantni odpori¢ame hodnotit zmenu Ct o viac ako 5.

Hodnotu Ct s interpretacnym komentarom u pozitivhych vzoriek uvddzame aj na naSom vysledkovom liste v sekcii
,Hodnotenie”

Vasa spatnd vazba je pre nas velmi cennd, preto v pripade akychkolvek otdzok alebo pripomienok nas nevahajte
kontaktovat: Tel. 047/4333210, 211

peter.secnik@sklab.sk, heda.secnikova@sklab.sk, peter.secnikjr@sklab.sk, lenka.helmova@sklab.sk

TeSime sa na dalSiu spolupracu,

Kolektiv SK-Lab s.r.o. Lucenec, november 2020
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