Pokyny pre pacientov - odber vzorky slin (kortizol) (P Lab oo

Klinické laboratdrium

Vazeny pacient,

radi by sme Vas informovali o postupe odberu slin. V defi odberu nefajcite, nekonzumujte Zuvaci tabak a sladké drievko. Je nutné
zamedzit znecisteniu odberovej nadoby mastami a krémami s obsahom hydrokortizénu !!!
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Odber slin by mal byt vykonany o 23:00 hod., najskdr 60 minut po vycisteni zubov, po jedle, prijme tekutin alebo po
perordlnom ufZiti liekov. 10 minat pred odberom vzorky vyplachnite Usta po dobu 1-5 sekdnd vodou. Umyte a osuste si ruky.
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2 minuty
Dvoma prstami vyberte savy valek z otvorenej Dvoma prstami vyberte tampén z Ust a ihned ho
sady Salivette® Cortisol a vloZte ho do Ust. Tampon by mal vloZzte do skumavky a uzavrite modrou zétkou.
byt ponechany v Ustach po dobu 2 minut bez Zuvania. Vzorku uskladnite v chladnicke.

O vysledku vySetrenia Vas bude informovat V4% oSetrujuci lekar. Dakujeme za spolupracu.

SK-LAB s.r.o. - Klinické laboratdrium
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Vazeny pacient,

radi by sme Vas informovali o postupe odberu slin. V defi odberu nefajcite, nekonzumujte Zuvaci tabak a sladké drievko. Je nutné
zamedzit znecisteniu odberovej nadoby mastami a krémami s obsahom hydrokortizénu !!!
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Odber slin by mal byt vykonany o 23:00 hod., najskdr 60 minat po vycisteni zubov, po jedle, prijme tekutin alebo po
peroralnom uZiti liekov. 10 minuat pred odberom vzorky vyplachnite Usta po dobu 1-5 sekdnd vodou. Umyte a osuste si ruky.

2 minuty
Dvoma prstami vyberte savy valcek z otvorengj Dvoma prstami vyberte tampén z Ust a ihned ho
sady Salivette® Cortisol a vloZte ho do Ust. Tampén by mal vloZte do skumavky a uzavrite modrou zatkou.
byt ponechany v Gstach po dobu 2 mintt bez Zuvania. Vzorku uskladnite v chladnicke.

O vysledku vy3etrenia Vas bude informovat Va3 o3etrujici lekar. Dakujeme za spolupracu.
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